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- Especialmente disenadas para las expertas manos de las esteticistas,
- estas cremas punteras se aplican en la privacidad y quietud de la cabina.
Lo bueno es que también te las puedes llevar a casa.



je corporal con un

'propia sesion casera.

deal es comenzar por

imovimientos cortos y
jes sobre sus piernas,

pecho, espalda y brazos

A contmuac\ﬁn' na
con las manos para un
de relax. Cuando acabes
insinaale que es su turno...

Sonrisa
radiante...
jexpres!

¢A qué chico no le
arrebata unos dientes
deslumbrantes? En Nueva
York la busqueda de una
perfect smile ha desatado
la fiebre de las chicas por
el blanqueamiento rapido
(pero seguro). En Madrid,
la odontologa Patricia
Bargiela (Clinica Bargiela,
tel. 91 715 01 55)
combina el peroxido de
carbamida y el laser diodo
para conseguir un tono de
celebrity en tan solo una
hora. En casa apuesta por
dentifricos que potencien

el resultado, como Yotuel
(14,20 €).

de madera es uno de
uales spa mas sencillos
enteros jy que mas les
a a los chicos! Hazte con
-nos encanta el de The
iy Shop (6 €)- y montale

gun Annet King, Directora
2 Formacion de Dermalogica,

S pies y deslizar el rodillo

45, |2

ROJO

Este clasico
esta mas
de moda
que nunca.
Nos gusta
Resist &
Shine
Titanium,
L'Oreal
Paris
(10,19 €).

A

ROSA

Hazte con
uno chicle,
como
Forever
Strong
Flamingo
Pink, de
Maybelline
NY

(7,99 €).

17,

AZUL

El klein es
uno de los
tonos de la
temporada.
Nos
encanta

Happy

Pastel Blue,

de Sephora
(4,90 €).

Apuesta por
uno
electrico. El
Dior Vernis
Aloha, de
Dior

(31 €)
viene
acompanado
de un Top

| Coat.

RENDIDO ATUS PIES

~Dudosa con respecto al color de tu proxima
pedicura? Los chicos han elegido los tonos mds hot

de la temporada en nuestra web. El rojo arrasa...

.

L.

(9,35 €).

a 100 chicos
en Ia web...

¢El efecto piernas
relucientes

es sexy o
grasiento y
ordinario?

59y,

Muy sexy
N

419%

Grasiento

Aunque es el
tono del
momento, no
acaban de
acostumbrarse
al limon,
Adoramos el
So Lacque
Jaune Trendy,
de Bourjois

TEXTO: ANA VALLHONRAT / FOTOS: CHRIS CLINTON / CHRIS ECKERT - STUDIO D / KEVIN WINTER - GETTY IMAGES
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NOTHSNY

Cdsate
conmigo y
nunca mds
mirare a

otro caballo.

GROUCHO
MARX

JOYAS, RELOJES Y OTROS}
ABRILEN MADAGASCAR, Y#

ANNAD

De Burberry Prorsum
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PIM, PAM, PUNK

S THOR

ANIMALES DE COMPANIA, BUENAFUENTE & SILVIA
LAMUJER QUE (CREEMOS) VIO MORIR A BIN LADEN.
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Los autenticos indignados

EMPRESARIOS Denuncian que la inhibicion de - PARO Los espanoles, cada vez mas angustiados
Interior en Sol les ha hecho perder 30 millones (ga.v241 | por el desempleo: primer problema para el 84% 2z

Los representantes del comercio madrilefio Hilario Alfaro, Ignacio Lario y Armando Rodriguez, tras entregar su reclamacion en Interior

HOY, CON ABC «CRISIS DEL PEPINO»

» CODIGO UNICO Todas las claves para el hombre ‘- ARR] Espaiia perdona

P ABCFAMILIA Los nifiosands queridos "= & = 23 | a Alemaniay

> NATURALEI futuro dela ley de Reciclaje renuncia a pedir

» MADRID 360 La mejor oferta de ocio Pyl ' : indemnizacion o
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